
LE LIEN PAROISSIAL
         E. P. C.
PAROISSE MARIE GOCKER
B.P. 1814 Yaoundé
Comptes en banque SCB
Cpte 2 n° 6709 2132 1315 092

Services Dominicaux
A- Marie-Gocker:

08h30 à 10h15  Culte en bulu
10h30 à 12h      Culte en français
16h30 à 17h30  Culte en français

   B- Dans les Chapelles de:
- Camp Yeyap (Salle 5): 9h30 à 11h
- Maison  Verte  127,  rue  Marcadet,  Paris 18e: 13h-14h30

Modérateurs : Le Pasteur bessala mbesse Tél: 699 95 22 83   et   Rév. Dr. Ngolo Guy Mathurin Tél. 699 63 83 30
Réception: Tous les matins à partir de 10h et les après-midi de 15h à 19h. De Lundi à Vendredi.
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LECTURES QUOTIDIENNES

LB : Lecteur de la Bible. PPT : Parole pour Tous.

N° 16150/2590 du 15 Octobre 2023
28e Dimanche du Temps Ordinaire

"Et par dessus tout, ayez de l'amour, ce lien qui vous
permettra d'être parfaitement unis."

(Col.3:14)

SUJETS DE PRIERES
1-Rendons grâces à Dieu pour ses faveurs envers notre Paroisse (la vie des
associations, les chorales, les activités des zones etc) Pour toutes les
bénédictions envers nos familles (santé, guérison, protection, projets réalisés
etc.) Pour notre pays et pour le monde, oeuvres de ses mains.
2-Prions pour l’année scolaire 2023-2024.
3-Prions le Seigneur pour la réalisation des différents plans d’actions et projets
d’activités des Associations, groupes, comités et chorales de notre Paroisse.
4-Prions le Seigneur afin qu’il nous arme de hardiesse, de zèle, d’Amour et de
Foi à son service. Que notre Paroisse soit une communauté de charité, de
justice et de paix.
5-Prions le Seigneur pour l’éradication totale du Covid-19 à travers le monde
entier ainsi que du choléra. Prions le Seigneur pour les victimes des catastrophes
naturelles, pour nos parents malades, pour les familles endeuillées.
6-Prions le Seigneur pour tous les ‘’sans voix’’, orphelins, veuves, déplacés, les
opprimés et toutes les victimes de l’arbitraire; que l’Eternel leur rende justice et
que les méchants soient comme la paille que le vent dissipe.
7-Prions pour un monde de justice et de paix et que, partout soit semée la
justice; à partir de nos familles, nos villages et nos pays. Prions pour un dialogue
franc dans toutes les zones de conflits armés.
8-Prions pour l’Eglise Universelle toujours fidèle au Christ, plus fraternelle et
oecuménique en communion avec les chrétiens des Caraibes.

S O U R C E S

L 16

D
at

e

L.B PPT

M 17

M 18

 J 19

V 20

S 21

D 22

 Jacques
1: 12-27

  Jacques
2: 1-13

Jacques
2: 14-26

 Jacques
3: 1-12

 Jacques
1: 1-11

Jacques
3: 13-18EXHORTATION

«Avec Dieu nous ferons des exploits;
il écrasera nos ennemis»

Psaume 60: 14.

Suite p3

Bien-aimés dans le Seigneur, bonjour!
Point n'est besoin de faire de longues
études pour comprendre que les
relations peuvent être parfois
compliquées, c'est-à-dire difficiles,
tendues et à problèmes. Par exemple,
les relations de couple, de travail,
d'éducation, de voisinage, de belles-
mères et belles-filles, des veuves et
belles-familles, de familles, des joueurs
et des entraineurs, des chrétiens au sein
d'une paroisse ; associations et groupes
etc…
Même Jésus a eu des difficultés dans
ses relations et une trahison par Judas.
En effet, Jésus a entretenu de relations
compliquées avec les Pharisiens, les
Sadducéens et les Scribes. Aussi, les
Juifs ont eu de relations compliquées
avec les Samaritains.
Nous pouvons affirmer sans risque de
nous tromper que nous avons
probablement reçu des blessures de
rupture ou de trahison dans nos
relations.
D'ailleurs, si nous réfléchissons bien sur
notre verset du jour, le verset 31 qui dit :
«Tu aimeras ton prochain comme toi-
même», il semble impossible d'aimer
son prochain si on a du mal à s'aimer
soi-même. D'où la question suivante:
‘’Pourquoi nos relations sont-elles

parfois compliquées ?" En d'autres
termes, pourquoi nous n'arrivons pas
parfois et facilement à aimer notre
prochain comme nous-mêmes ?
Tout simplement parce que Dieu nous a
créé tous différents. Le fait que nous
croyons tous fermement montre que les
autres sont exactement comme nous.
C'est de là que vient la cause principale
de nos tensions et de nos mauvaises
relations.
Les textes scientifiques ont démontré au
monde que nous suivons tous
majoritairement l'un de ces quatre profils:
1-Dominant
2-Influent
3-Stable
4-Consciencieux
Ou alors un mixage de deux ou trois de
ces composantes.
Aussi, par exemple, une personne de
profil ''dominant'' voudra à chaque fois agir
immédiatement alors qu'un
''Consciencieux'' aura besoin de temps
pour considérer toutes les options avant
de choisir ou d'agir.
En plus de cela, nous avons tous des
attentes et des idéaux différents des
autres, la culture et un caractère difficile
et différent des autres.
Enfin, l'incrédulité, vouloir éprouver ou

 Jacques
4: 1-12

Jacques 1: 1-12
Psaume 61

Jacques 1: 13-18
Psaume 46

Jacques 1: 19-27
Psaume 1

Jacques 2: 1-13
Psaume 142

Jacques 2: 14-26
Psaume 15

Jacques 3: 1-12
Psaume 120

Esaie 45: 1-6
1 Thessa 1: 1-5
Matthieu 22: 15-21. Ps.96

Prédication : Du 08/10/23 au culte de 10h30, par le Rév Dr BAMEKO J.
Texte : Marc 12 : 28-34.
Thème : « Pourquoi nos relations sont-elles parfois compliquées ? ».

Samedi 14 octobre 2006-samedi 14
octobre 2023, 17 ans jour pour jour que
l’Eternel a rappelé à lui, son fils Saïd
Patrick Tchouta-Moussa.
L’Ancien de l’Eglise Tchouta-Moussa, sa
mère, Carole et Muriel ses soeurs disent
merci au Seigneur pour sa bienveillance
envers elles, ainsi que leur
reconnaissance envers les paroissiens de
Marie Gocker pour leur soutien
multiforme depuis cette date fatidique du
10 octobre 2006.
Que le nom de l’Eternel soit glorifié!

REMERCIEMENTS
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SALUTATIONS *INFORMATIONS *ANNONCES
1 °Nous vous saluons tous, frères et sœurs,
venus adorer l'Éternel notre Dieu dans ce
Temple, en ce 28e Dimanche du Temps
Ordinaire. Ensemble, marchons dans la
lumière du Christ ressuscité !
Les Pasteurs Co-modérateurs sont
disponibles à la Paroisse, tous les jours sauf
les lundis. Prions sans cesse avec foi !
2 °Horaires de nos cultes: Chaque
dimanche, nous avons trois (03) cultes à la
Paroisse : 08h30 en Bulu; 10h30 en français
et 16h30 en français.Nous avons également
un service cultuel, chaque dimanche à la
cellule d'Oyôm-Abang, notre annexe ici à
Yaoundé.
 3 °Conseil Presbytéral: Réunion mardi à
17h30, dans la salle de Session. Tous les
Anciens, membres dudit conseil sont
attendus.
4 °Catéchisme en français pour élèves
et étudiants: Les cours commenceront le
samedi, 28 octobre à 15h. Se munir d'une
Bible version Louis Segond et, du nécessaire
pour prendre les notes.
5 °Recrutement d’un secrétaire
administratif: Les paroissiens intéressés
sont informés que la date limite de
recevabilité des dossiers de candidature à
ce poste est reportée au 18 octobre 2023,
délai de rigueur.
 6 °Entretien du Temple et ses alentours:
Pour la semaine: ACH, Chorale Mixte et
toutes les autres bonnes volontés.

VIE DES COMITES ET ASSOCIATIONS
 7 °Comité de Stratégie: Les associations
et groupes de la Paroisse sont invités à
présenter leurs rapports annuels de leurs
activités au Conseil Presbytéral au plus tard
le mardi 17 octobre, délai de rigueur. Lesdits
rapports doivent être accompagnés par les
plans d’actions 2023-2024.
 8 °Comité Education Chrétienne: Le
Comité invite les paroissiens à la rencontre
d'étude biblique communautaire ce jeudi 19
octobre 2023 à 17H00 dans le Temple.
Thème: ‘’La Parole de Dieu, la lumière pour
un service efficace’’.Texte: 1Rois 13: 1-34
Introduction: «Heureux l'homme qui ne
marche pas…». Par ces mots solennels
débute le Livre des Psaumes (Ps 1). Quelle

PROGRAMME DE PRIERES DE L’EPC
(Au Jour  le Jour avec le Seigneur du 16-21/10/23)

Thème de la semaine
Réconciliation et purification.

Verset à mémoriser:
«Mon serviteur David sera leur roi, et

ils auront tous un seul un seul pasteur.
Ils suivront mes ordonnances, ils

Suite et fin de la prédication
coincer, le mépris et la trahison, le
caractère difficile et le manque d'amour du
prochain sont aussi des causes de nos
relations parfois compliquées, difficiles,
tendues et à problèmes.
Pour notre édification, si on est dans une
relation compliquée, que faire pour sortir ?
Comment et avec qui allez-vous restaurer
une relation si compliquée aujourd'hui ?
Comment allez-vous aimer votre prochain
vous-même ?
Pour sortir ou restaurer une relation
compliquée, il faut utiliser les moyens
suivants :
1) Pratiquez la loi de l'amour du
prochain (V.31): «Tu aimeras ton
prochain comme toi-même».
De quel amour s'agit-il ? Comment aimer
son prochain ? Qui est le prochain ici ?

Il s'agit ici d'un amour inconditionnel,
totalement gracieux, sans aucune condition
ni vengeance, un amour vrai et pur dans une
relation profonde avec Dieu et avec le
prochain.
Aimer le prochain comme toi-même signifie
que nous devons aimer notre prochain de
manière inconditionnelle et généreuse; nous
devons lui montrer de l'amour en étant gentil,
en l'écoutant, en le consolant et en lui
rendant service (Mt 25:24-40); nous devons
lui appliquer la règle d'or que Jésus nous a
donnée : «Faites aux autres ce que vous
voudrez qu'on fasse pour vous» (Mt 7: 12);
nous devons donner au prochain l'amour que
nous avons-nous-mêmes.
2) Outre la loi d'amour du prochain,
reconnaissez que votre relation est
compliquée et que les gens compliqués,
difficiles sont partout ; ils sont là parmi nous.
Aussi, acceptez que vous-mêmes vous êtes
compliqués, peut-être avec un caractère
difficile et des intérêts égoïstes.
3) Laissez tomber l'incrédulité, le mépris,
le fait de vouloir éprouver ou coincer le
prochain pour des questions de paraître au
lieu de l'être.
4) La prière: Priez pour votre propre cœur.
Demandez à Dieu d'adoucir votre cœur (Col
9:12). Priez aussi pour la personne
compliquée.
5) Allez vers la personne compliquée,
au lieu de vous éloigner d'elle, de couper les
ponts.
Plus que l'un de quatre profils de textes
scientifiques, recherchons à avoir le profil
''Christ'' dans notre vie. Que l'amour du Christ
à travers nous se répande sur toutes les
personnes qui nous entourent, simples ou
compliquées. Nous voulons aimer le
prochain comme Christ nous a aimés.
Aujourd'hui, demandons de l'aide au Saint-
Esprit pour restaurer une relation compliquée
afin qu'elle soit apaisée, bonne et heureuse
dans notre vie.
Que le Saint-Esprit nous montre comment
faire le premier pas d'amour du prochain, un
message écrit, un SMS, un Voice, un appel,
une invitation, une rencontre, un geste, un
cadeau pour appliquer concrètement cet
ordre de Jésus : «Tu aimeras ton prochain
comme toi-même». Amen !

autorité la Parole de Christ a-t-elle dans ta
vie? Dans quelle mesure dois-tu faire
confiance à celui qui te conseille ? En qui
ou en quoi peux-tu croire ? Au travers du
récit de 1Rois 13 et du questionnaire
suivant, apprenons-en davantage au sujet
des bonnes fondations pour mieux
connaître la volonté de Dieu et mener
jusqu'au bout une vie et un service qui Lui
soient agréables !

Questionnaire
Partie I : 1Rois 13: 1-10
Apostasie d'un roi et intervention manifeste
de Dieu par un missionnaire.
1.Quel est le contexte général de cette
partie ? Pour un contexte plus large en
amont de ce récit, il faut lire 1Rois 11:11-
13 ; 26-40 et 1Rois 12:26-33.
2.v2.Quels sont les faits prédits
relativement à l'usage de l'autel de Béthel?
3.v3-5. Que dire de l'effet du signe donné
par le messager de Dieu ?
4.v6. Après l'intercession de l'homme de
Dieu, Jéroboam s'est-il repenti ?
5.v7. La miséricorde divine est-elle
compatible avec une reconnaissance en
nature ? Pourquoi ?
6.Qu'est-ce que l'idolâtrie ?
7.Qu'est-ce que l'apostasie ?
8.v9. Quelles instructions procédurales
Dieu a-t-il données à l'homme de Dieu ?
Quelles similitudes vois-tu avec les
instructions données à Adam (Gen 2:16-
17) ?
9.v10. De Quelle manière l'homme de Dieu
a-t-il achevé sa mission ?
10.Face à la menace initiale et aux
propositions alléchantes du roi, quelles ont
été les réponses de l'homme de Dieu ? Sur
quoi reposent son assurance et sa
fermeté? Que ferais-tu en pareil cas ?

observeront mes lois et les mettront en
pratique» Ezéchiel 37: 24.

Lundi 16: Ezéchiel 37: 23.
Chant: Bulu 3. Psaume 46: 9-12.
Prière pour: Les Paroisses Kotouo Louise
Morija, Ntui, Dang.
Mardi 17: Ezéchiel 37: 24.
Chant: ATG 55; Bulu 5; Bassa 3; Bafia 2.
Psaume 2.
Prière pour: Les Paroisses Retraite,
Canaan Douala, Ngoro/Madja.
Mercredi 18: Ezéchiel 37: 25.
Chant: Bulu 30; Bassa 189; Bafia 162.
Psaume 115: 9-18
Prière pour: Les Rév. Meugue André Gabin,
Moumbock paul Raymond et leurs
Paroisses.
Jeudi 19: Ezéchiel 37: 26.
Chant: Bulu 17; Bassa 306; Bafia 188.
Psaume 131.
Prière pour: Les Rév. Moumbock Cyprien,
Mounbana Antoine et leurs Paroisses.
Vendredi 20: Ezéchiel 37: 27.
Chant: ATG 535; Bulu 206; Bafia 125;
Bassa 160. Psaume 25: 1-6.
Prière pour: Les Rév. Nang Watta Moise,
Ngon Anang Emmanuel et leurs Paroisses.
Samedi 21: Ezéchiel 37: 28.
Chant: Bulu147; Bassa 83. Psaume 91
Prière pour: Les Rév. Nyam Kpwolom Félix,
Nyoung Nyoung Ernest et leurs Paroisses.


