
LE LIEN PAROISSIAL
         E. P. C.
PAROISSE MARIE GOCKER
B.P. 1814 Yaoundé
Comptes en banque SCB
Cpte 2 n° 6709 2132 1315 092

Services Dominicaux
A- Marie-Gocker:

08h30 à 10h15  Culte en bulu
10h30 à 12h      Culte en français
16h30 à 17h30  Culte en français

   B- Dans les Chapelles de:
- Camp Yeyap (Salle 5): 9h30 à 11h
- Maison  Verte  127,  rue  Marcadet,  Paris 18e: 13h-14h30

Modérateurs : Le Pasteur bessala mbesse Tél: 699 95 22 83   et   Rév. Dr. Ngolo Guy Mathurin Tél. 699 63 83 30
Réception: Tous les matins à partir de 10h et les après-midi de 15h à 19h. De Lundi à Vendredi.
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LECTURES QUOTIDIENNES

LB : Lecteur de la Bible. PPT : Parole pour Tous.

N° 16158/2598 du 10 Décembre 2023
2e Dimanche de l’Avent

"Et par dessus tout, ayez de l'amour, ce lien qui vous
permettra d'être parfaitement unis."

(Col.3:14)

SUJETS DE PRIERES
1-Rendons grâces à Dieu pour ses faveurs envers notre Paroisse (la vie des
associations, les chorales, les activités des zones etc) Pour toutes les
bénédictions envers nos familles (santé, guérison, protection, projets réalisés
etc.) Pour notre pays et pour le monde, oeuvres de ses mains.
2-Prions pour la bonne fin pour tous de l’année 2023.
3-Prions le Seigneur pour la réalisation des différents plans d’actions et projets
d’activités des Associations, groupes, comités et chorales de notre Paroisse.
4-Prions le Seigneur afin qu’il nous arme de Hardiesse, de Zèle, d’Amour et
de Foi à son service. Que notre Paroisse soit une communauté de charité,
de justice et de paix.
5-Prions le Seigneur pour l’éradication totale du Covid-19 à travers le monde
entier ainsi que du choléra. Prions le Seigneur pour les victimes des
catastrophes naturelles, pour nos parents malades, pour les familles
endeuillées.
6-Prions le Seigneur pour tous les ‘’sans voix’’, orphelins, veuves, déplacés,
les opprimés et toutes les victimes de l’arbitraire; que l’Eternel leur rende
justice et que les méchants soient comme la paille que le vent disperse.
7-Prions pour un monde de justice et de paix et que, partout soit semée la
justice; à partir de nos familles, nos villages et nos pays. Prions pour un
dialogue franc dans toutes les zones de conflits armés.
8-Prions pour l’Eglise Universelle toujours fidèle au Christ, plus fraternelle et
oecuménique en communion avec les chrétiens de République Populaire
de Chine, de Hong-Kong et de Macao.
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Colossiens
3: 12-17

Colossiens
3: 18-4: 1

Colossiens
4: 2-18

Jonas
1: 1-17

 Colossiens
3: 1-11

Jonas
2: 1-10

EXHORTATION
«Prenez garde que personne ne fasse
de vous sa proie par la philosophie et
par une vaine tromperie, s’appuyant
sur la tradition des hommes, sur les

rudiments du monde, et non sur
Christ» Colossiens 2: 8.

Suite p3

La sanctif ication désigne la
réalisation progressive d'une vie de
sainteté dont le secret est dans la
communion avec Jésus-Christ, et
dans l'abandon à l'action du Saint-
Esprit.  La sanctification   est le
terme vers lequel chaque vie
chrétienne doit tendre ; pour y
parvenir le chrétien doit chaque jour
renouveler ses efforts dans une vie
de fidélité morale, de vigilance et de
prière.
Plusieurs passages bibliques
parlent d'un effort de sanctification
qui implique la volonté de se garder
du mal et de se purifier : «ce que
Dieu veut c'est votre sanctification,
abstenez vous de l'impureté (…)
Dieu ne vous a pas appelés à
l'impureté mais à la sanctification»
1 Thes 4,3-7; en possession de ces
promesses mes bien-aimés,
purifiez-vous de toute souillure du
corps et de l'âme, achevant votre
sanctification dans la crainte de Dieu
1Co 7,1; sans la sanctification,
personne ne verra Dieu Hébreux
12,14.

Le but de Dieu révélé par l'œuvre de
Jésus Christ est non seulement
d'ouvrir à l'âme individuelle la
possibilité d'être transformée, à
l'image de Christ 2 Co 3,18 mais
bien aussi de se constituer un peuple
saint ; «Christ s'est livré pour l'Église
afin de la sanctifier» Eph 5,26.
La sanctification présente en même
temps un caractère décisif et complet
(Jésus  est mort une fois pour toutes
et par son sacrifice, les chrétiens
sont saints 1 Jean 3,9)  et un
caractère incomplet et progressif
(vivant dans la chair et exposés au
mal, les chrétiens ont à poursuivre la
lutte contre le péché  et à se sanctifier
de plus en plus Phil 3,12).
Le secret de la sanctification se
trouve dans la foi qui, par la vertu du
Saint-Esprit  permet de comprendre
l'immensité de l'amour de Dieu dans
l'œuvre de Jésus; dans la
communion intime et permanente
avec le Christ, communion qui doit
nous assurer jour après jour, des
victoires précises et successives sur
le péché. L'enchaînement de ces

 Jonas
3: 1-10

Esaïe 44: 6-20
Psaume 137

Esaïe 44: 21-28
Psaume 6

Esaïe 45: 1-8
Psaume 144

Esaïe 45: 9-17
Psaume 137
Esaïe 45: 18-25

Psaume 81
Esaïe 46: 1-13

Psaume 71
Esaïe 61: 1-11
1 Thessa 5: 16-24. Jn 1:
6-8 et 19-28. Luc 1: 46-54

Méditation pour la préparation à la sainte de ce 3 Décembre 2023
Textes : Amos 4,12 ; Hébreux 12,14.
Thème: «L'avent, un temps   de sanctification».

Nous aurons bénédiction nuptiale samedi
prochain ici à la Paroisse à 15h, entre
Nsili Lionel Cédric et Nga Mbarga
Nguini Sunyta Carelle.

BENEDICTION NUPTIALE

NECROLOGIE
Programme des obsèques du

paroissien  Sah Léonard
Vendredi 15/12: 13h, levée de corps à
l’hôpital Central Ydé. 14h, recueillement
au domicile familial du défunt sis à Tradex
Bastos Ydé. 19h-01h, culte et veillée à
la Paroisse Marie Gocker. 1h30 Départ
pour Manjo.
Samedi 16/12: 10h, début des
cérémonies d’inhumation.
N.B: Prière paroissiale au domicile du
défunt sis à la Tradex Bastos le mercredi
13 décembre à 16h30. Tous les groupes
et associations sont attendus.
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SALUTATIONS *INFORMATIONS *ANNONCES
1 °Nous vous saluons tous, frères et
sœurs, venus adorer l'Éternel notre
Dieu dans ce Temple, en ce 2e

Dimanche de l’Avent. Ensemble,
marchons dans la lumière du Prince de
Paix qui vient à nous.
Les Pasteurs Co-modérateurs sont
disponibles à la Paroisse, tous les jours
sauf les lundis. Prions sans cesse avec
foi !
2 °Horaires de nos cultes: Chaque
dimanche, nous avons trois (03) cultes
à la Paroisse : 08h30 en Bulu; 10h30
en français et 16h30 en français.Nous
avons également un service cultuel,
chaque dimanche à la cellule d'Oyôm-
Abang, notre annexe ici à Yaoundé.
 3 °Conseil Presbytéral: Réunion
mardi à 17h30, dans la salle de
Session. Tous les Anciens, membres
dudit conseil sont attendus.
4 °Noël avec les autres: Les
Modérateurs annoncent l’ouverture de
l’opération ‘’Noël pour tous’’ édition
2023, du 20 novembre au 23 décembre
2023. Nos dons en espèces et en
natures sont attendus de lundi à
samedi, de 10h à 17h auprès des
Diacres.
5 °Catéchisme en français pour
élèves et étudiants: Les cours ont
débuté, ils se déroulent chaque samedi
à 15h à la salle polyvalente. Se munir
d'une Bible version Louis Segond et,
du nécessaire pour prendre les notes.
 6 °Ecole Pour Tous: La commission
chargée du suivi de l’opération invite
tous les bénéficiaires de la dernière
opération à se retrouver le mercredi 20
décembre à 15h à la Paroisse, munis
de leurs bulletins de notes. Les parents
sont également les bienvenus.
7 °Entretien du Temple et ses
alentours: Pour la semaine: ACH,
Chorale Mixte et toutes les autres
bonnes volontés.

VIE DES COMITES ET ASSOCIATIONS

 8 °Culte d’Enfants: Il est porté à la
connaissance de tous les parents que
Noël des enfants se célèbre dans notre
paroisse le dimanche 17 décembre
prochain, à nos trois cultes. A cet effet,
les parents sont priés de bien vouloir
apprêter la tenue de fête à tous leurs
enfants.
Filles: chemise ou chemisette blanche,
jupe bleue marine, chaussettes
blanches, chaussures noires.
Garçons: chemise blanche, pantalon
bleu marine, nœud papillon,
chaussettes blancheS, chaussures
noireS.
9 °Comité Education Chrétienne:
1)Dans le but d’un encadrement de
proximité des paroissiens, il a été
réaménagé 14 zones de résidence
des paroissiens à Yaoundé. Cette
répartition des zones est déjà affichée
à l’entrée principale du Temple avec les
noms des AE et des Diacres. Il est
donc demandé à chaque paroissien
de prendre connaissance de cette
répartition afin de se faire inscrire dans
la zone correspondant à son quartier
d’habitation auprès des responsables
mentionnés dans le document affiché.
2)Tenue de la prochaine étude biblique
communautaire le jeudi 21 décembre
à 17h, dans le Temple. Pour sa
préparation, le comité invite tous les
formés de l’Ecole Biblique à se
retrouver à la Paroisse mercredi
prochain à 16h30.
10 °Comité Adoration et Prière:
Réunion du comité jeudi prochain à
16h, dans le bureau des catéchistes.
Prière pour les malades vendredi à
17h, dans le Temple.
11 °Constitution du bureau du
groupe paroissiens:
Président: Daniel Claude Abate;
1er vice-président: Mme Colette

PROGRAMME DE PRIERES DE L’EPC
(Au Jour  le Jour avec le Seigneur du 11-16/12/23)

Thème de la semaine
Revenir à Dieu de tout son coeur.

Verset à mémoriser:
 «Il disait donc à ceux qui venaient
en foule pour être baptisés par lui:
Races de vipères, qui vous a appris
à fuir la colère à venir ?» Luc 3: 7.

Lundi 11: Luc 3: 1-3.  Chant: Bulu 92;
Bassa 51; Bafia 106. Psaume 51.
Prière pour: Les victimes des calamités
naturelles.
Mardi 12: Luc 3: 4. Chant: Bulu 20;
Bassa 48. Psaume 2.
Prière pour: Les victimes des
pandémies.
Mercredi 13: Luc 3: 5. Chant: Bulu 141;
Bassa 8; Bafia 55. Psaume 143: 38
Prière pour: Tous ceux qui sont victimes
des injustices et des oppressions.
Jeudi 14: Luc 3: 6-7. Chant: Bulu 132;
Bassa 211; Bafia 130. Psaume 41.
Prière pour: Les svoyageurs.
Vendredi 15: Luc 3: 8. Chant: Bulu 174.
Psaume 45: 1-3.
Prière pour: Les élèves, étudiants et
enseignants.
Samedi 16: Luc 3: 9. Chant: Bulu 83;
Bassa 20; Bafia 158. Psaume 94: 1-7.
Prière pour: Les médecins.

victoires doit constituer l'histoire
normale du chrétien et l'un des sujets
de son témoignage.
Le chrétien n'est pas abandonné à lui-
même dans le processus de la
sanctification car, Jésus depuis sa
prière sacerdotale intercède auprès du
Père et lui demande de sanctifier ses
disciples «par sa Parole qui est la
vérité» Jean 17,17.
Prions. Dieu d'amour et de bonté,
accorde-nous   ton Esprit-Saint afin qu'il
nous conduise à la pleine communion
de Jésus-Christ ; par lui, viens parfaire
notre sanctification afin qu'au jour de
l'enlèvement, nous soyons bienheureux
dans ton royaume. Exauce-nous, par
les mérites de Jésus-Christ.  Amen !

PARTAGE : «Quelqu'un crie : dans
le désert, frayez le chemin du Sei-
gneur !». Esaïe 40 : 1-11 ; 2 Pierre 3:
8-14; Marc 1: 1-8; Psaume 85.
Le désert est un lieu ambivalent. Son
silence peut permettre un véritable
ressourcement spirituel mais aussi
révéler les grands abysses de l'an-
goisse.
Et pourtant : l'appel ne retentit pas au
milieu du brouhaha de la foule ou du
monde mais bien au cœur désert. La
Parole surgit depuis le creux du silence.
C'est au désert que nous sommes
appelés à préparer la rencontre ; et plus
concrètement dans la singularité de
mon désert. Est-ce un lieu que je cô-
toie souvent ? Quand m'y suis-je ren-
due pour la dernière fois ? Qu'ai-je peur
d'y trouver ? Angoisse ? Désespoir ?
Vertige existentiel… Et pourtant c'est
ce lieu que le Fils de l'Homme vient à
ta rencontre, parce qu'il rencontre tou-
jours personnellement. C'est dans ce
lieu-là que ta propre voix, en écho à la
sienne, peut tracer sa voie.

Source: Parole Pour Tous du 10/12/23

Mbianda;
2e vice-président: Dr. Mekeme;
Secrétaire Général: Rody Bengono;
Secrétaire Général adjoint: Paola
Ebang;
Trésorier: Nadine Bengono;
Trésorier adjoint: paroissien culte en
Bulu;
Conseillers: Dr André Koung, M.
Kamtchouang, Mme Taylor Heliang;
Commissaires aux comptes: Magistrat
Patrick Belombe, Proviseur Nyemeck.


